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Internet moze by¢ pozytywnym miejscem komunikacji, nawigzywania przyjazni pomiedzy
dzie¢mi. Jednakze spotykanie sie z nieznajomymi poznanymi przez Internet moze okazac sie
bardzo niebezpieczne.

1. Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie.
Przekaz mu kilka wskazowek, jak postugiwac sie prywatnymi danymi i jak zachowywac sie w
stosunku do innych os6b w Sieci (chat, e-mailing, itp.).

2. Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich danych prywatnych.

Bardzo wazng kwestig jest to, by dorosli mieli Swiadomosc, ze wiele stron internetowych dla
dzieci wymaga podawania danych prywatnych celem uzyskania dostepu do strony. W tym
wzgledzie istotne jest, aby dziecko podajac takie informacje wczesniej zapytato o zgode swoich
rodzicow.

3. Rozmawiaj z dzie¢émi o ewentualnym ryzyku umawiania sie na spotkanie z osobami
poznanymi przez Internet.




Zestaw rad dla rodzicow - bezpieczne korzystanie z Internetu przez dzieci
sobota, 21 stycznia 2017 22:39

Spotykanie sie z nieznajomymi poznanymi przez Internet moze okazac¢ sie bardzo
niebezpieczne. Dzieci powinny spotykac sie z nieznajomymi wytgcznie w towarzystwie
przyjaciot, dorostych i zawsze po uzyskanej zgodzie rodzicow.

4. Naucz dziecko krytycznego podejscia do informacji poznanych w Sieci.

Wiekszos¢ dzieci uzywa Internetu w celu poprawienia i rozwiniecia swoich zainteresowan

i wiedzy potrzebnej w szkole. Uzytkownicy Internetu powinni mie¢ jednak $wiadomosé, ze nie
wszystkie informacje znalezione w Internecie sg wiarygodne. Naucz dziecko jak weryfikowaé
informacije i jakie sg inne dostepne zrddta informacji na ten sam temat.

5. Nie badz zbyt krytyczny odnosnie korzystania z Internetu przez twoje dziecko.

Dzieci moga znalez¢ sie przypadkowo na stronach, ktére sg adresowane do dorostych. Jedli
nawet celowo dziecko wchodzi na takie strony, nalezy zdawac sobie sprawe z naturalnej
ciekawosci wystepujacej u dzieci. Sprobuj uzy¢ takich stron aby pokazac¢ dziecku, ze nie sg to
strony wtasciwe dla niego i okre$l jakie$ zasady w tym zakresie. Bgdz realistyczny w swoim
podejéciu do uzywania Internetu przez dzieci.

6. Informuj odpowiednie jednostki o adresach stron internetowych, na ktérych znajdziesz
nielegalne tresci.

Wszyscy musimy wziaé odpowiedzialnos¢ za "niewtasciwe" czy "nielegalne" tredci

w Internecie. Nasze dziatania w tym wzgledzie pomogag likwidowac takg dziatalno$¢ jak
pornografia dziecieca przy uzyciu stron internetowych, chatéw, e-maila, itp. W Polsce dziata juz
punkt kontaktowy ds. zwalczania nielegalnych tresci w Internecie (Hotline). NIFC Hotline Polska
zostat powotany przez Naukowg i Akademickg Sie¢ Komputerowa. Nielegalne tresci znalezione
w Internecie mozna zgtaszaé¢ do "Hotline’u" przez catg dobe telefonicznie pod numerem infolinii
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(0 801 615 005), faksem lub poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronach
www.hotline.org.pl. Kazdy ze sposobow przekazywania informacji zapewnia poufno$c. "Hotline
Scisle wspodtpracuje z Policja, ktérej przekazuje sprawy zakwalifikowane do dalszego
prowadzenia, jak rdwniez z operatorami telekomunikacyjnymi i dostawcami tresci, aby
doprowadzi¢ do usuniecia nielegalnej zawarto$ci z sieci.

7. Kodeks dobrego wychowania obowigzuje rowniez w Internecie.

Przypominaj dzieciom o zasadach dobrego wychowania. W kazdej dziedzinie naszego zycia,
podobnie wiec w Internecie obowigzuje kodeks dobrego wychowania — tzn. jak zachowywac sie
w relacjach z innymi osobami. Obejmuje on bycie mitym, uzywanie odpowiedniego stownictwa,
itp. Twoje dzieci powinny réwniez znac te zasady (nie wolno czyta¢ nie swoich e-maili,
kopiowac zastrzezonych materiatow, itp.).

8. Zapoznaj sie z procesem korzystania przez twoje dziecko z Internetu.

Zobacz jak twoje dziecko korzysta z Internetu, jakie strony lubi ogladaé i jak zachowuje sie
w Sieci. Poznaj zasady korzystania z Internetu. Wéwczas bedzie tobie tatwiej podejmowac
wiasciwe decyzje odnoszace sie do korzystania przez twoje dziecko z Internetu.

9. Pamietaj, ze pozytywne strony Internetu przewazaja nad jego negatywnymi stronami.
Internet jest dla dzieci doskonatym Zrodtem edukacyjnym i sposobem mitego spedzania czasu.
Pozwél swojemu dziecku w Swiadomy i bezpieczny sposéb w petni korzystaé z jego bogactwa.
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opracowanie:

psycholog szkolny mgr Hanna Kosinska
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