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W ramach jednej z form dziatah profilaktycznych na rzecz mtodziezy naszego gimnazjum w
grudniu 2012 r. wychowawcy klas Il b, | b, Il a z psychologiem szkolnym wybrali sie wraz
uczniami danej klasy na spotkanie do stowarzyszenia ,,Dziewieésit” w Kluczborku, ktére jest
instytucjg zajmujaca sie m.in. profilaktyka uzaleznien.

Spotkanie w formie pogadanki z uczniami poprowadzita prezes stowarzyszenia P. Alina
Chmielewska, ktéra omowita kwestie dotyczgce uzaleznien nie tylko od substanciji
psychoaktywnych (papierosy, alkohol, narkotyki, lekarstwa), ale rowniez uzaleznien
behawioralnych (zwigzanych z zachowaniem, jak uzaleznienie od Internetu, gier
komputerowych, od utrzymywania przesadnej czystoéci, zakupoholizm, seksoholizm, itp.).

Ku naszemu zadowoleniu uczniowie chetnie wigczali sie w rozmowe z prowadzgca, wykazujac
sie pewnym stopniem wiedzy na temat obu rodzajéw uzaleznien oraz konsekwencji z nich
wynikajgcych.

Na zakonczenie spotkania Pani prezes zapoznata naszych uczniéw z formami ciekawego
spedzania czasu wolnego oferowanymi przez stowarzyszenie.

Mamy nadzieje, ze dzieki poszerzeniu wiedzy ucznidéw podczas tego spotkania odno$nie
rodzajow uzaleznien, jak tez form ciekawego spedzania czasu wolnego oferowanych przez
stowarzyszenie, zmniejszy sie ryzyko ich wejécia na droge uzaleznienia pod réznymi
postaciami.

Wizyty pozostatych klas w stowarzyszeniu odbeda sie w styczniu biezgcego roku.
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