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NAJWAZNIEJSZE CECHY DZIECKA ZDOLNEGO

* ciekawos$¢ Swiata, ludzi, umiejetnosé bystrej obserwacji otoczenia

* dociekliwosé, zadawanie wielu pytan, otwarto$¢ na to, co nowe, rados$¢ z przezwyciezania
trudnosci, rado$¢ z dokonywania odkry¢

* szeroki obszar zainteresowan, czasem ukierunkowane uzdolnienia, pasje

* duza ilos¢ wiadomosci pozaszkolnych

* umiejetnosc szybkiego zapamietywania, wtasciwego kojarzenia i rozumowania

* wykonywanie zadan umystowych w sposob zaangazowany i z przyjemnos$cig

* bogata wyobraznia, oryginalne, kreatywne, interesujgce pomysty, umiejetno$¢ oderwania sie
od tego, co schematyczne, szukanie nowych rozwigzan do starych (juz rozwigzanych
probleméw)

* potrzeba uzewnetrzniania swoich wrazen, mysli, emocji w r6znorodnej formie, np.: w muzyce,
plastyce, tancu, w stowie lub pismie

* niezalezne stanowisko wobec kogos lub czegos, obrona swoich przekonan i pomystow
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* poczucie humoru

Jednoczes$nie niektére dzieci zdolne moga posiadaé cechy negatywne wsréd ktorych
wyrdzniamy:

* trudnosci w przystosowaniu sie do grupy (chec¢ bezustannego imponowania, dominacji nad
innymi, nastawienie rywalizacyjne)

* zarozumiatosé, lekcewazacy stosunek wobec nauczycieli i rowiesnikow

* egocentryzm, skoncentrowanie na sobie

* trudnosci w przejsciu od wiedzy do umiejetnosci, demonstrowanie wiedzy encyklopedycznej

* brak statosci emocjonalnej, nie$miato$¢ lub nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, zachowania
agresywne lub lekowe

* silna potrzeba odnoszenia sukcesow, oczekiwanie pochwat, che¢ dominowania w klasie,
walka o wytgcznos¢ nauczyciela, nietolerowanie krytyki (nawet uzasadnionej) oraz do$wiadczen
w radzeniu sobie z niepowodzeniami

WSKAZOWKI DLA RODZICOW DZIECKA ZDOLNEGO

Rodzice majg niezaprzeczalny wptyw na pobudzanie rozwoju dziecka, jego zdolnosci,
zainteresowan. By nie zmarnowac¢ mozliwosci twérczych swoich zdolnych dzieci powinni
zdawac sobie sprawe z ich niezaleznosci. Powinni réwniez pamigta¢, ze swoim swiadomym i
pouczajacym, budujgcym funkcjonowaniem mogag by¢ dla nich wsparciem, bez wzgledu na
swoje mozliwoéci finansowe.
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* Dostarczajcie dziecku informacji, wskazujcie zrodta zdobywania wiedzy, nowych umiejetnosci

* Pozwalajcie i zachecajcie do szukania nowych rozwigzan starych probleméw

* Pamietajcie o tym, ze zdolne dziecko lubi przywigzywac sie do swoich prac, doskonali¢ je i
poprawiac, szukaé nowych rozwigzan, poniewaz nie satysfakcjonuje go jeden sposob
osiggniecia celu, a wiekszg przyjemnos¢ sprawia mu rozwigzywanie niz osiagniecie
rozwigzania

* Dajcie mu czas na nauke pokonywania presji czasu, poznanie wtasnego tempa pracy,
poniesienie konsekwencji przekraczania ograniczen czasu

*Uczcie je nastawienia na problem, nie na rywalizowanie z innymi i pokazywanie, ze sg od
niego gorsi. Zamiast tego wychowuijcie je tak, by pokazywato, ze jest lepsze od samego siebie z
perspektywy jakiegos czasu, ze pokonuje siebie, a nie innych

* Wzmacniajcie i chwalcie dziecko, poniewaz i tak posiada wysoki samokrytycyzm, a majac
poczucie wiasnej warto$ci moze osiggnaé wiecej nie narazajac sie na stres

* Uczcie je bycia w grupie, poniewaz w rezultacie rozwinie swoje umiejetnosci miedzyludzkie,
nauczy sie mowic i stuchaé innych, by¢ liderem i pomocnikiem podczas poréwnywania swoich
pomystdéw z innymi, a nie bedzie zadaé ciggtych wystepow, nastawione na sukces i niebedace
w stanie pogodzi¢ sie z obecnoécig kolegdéw w klasie

* Dbajcie o wtasciwy rozwdj dziecka ze szczegdlnym wzieciem pod uwage sfery emocjonalnej i
spotecznej. Nie zapominajcie, ze pomimo rozwinietych w wysokim stopniu zdolnosci
poznawczych, dziecko potrzebuje przede wszystkim ciepta i mito$ci, by nie doprowadzi¢ do
niespdjnosci miedzy rozwojem tworczym, intelektualnym a emocjonalnym
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INSTYTUCJE DZIALAJACE NA RZECZ DZIECI ZDOLNYCH

Wbrew przekonaniu, dzieci zdolne wymagaja wyjatkowej opieki, ktdra jest rezultatem ich
indywidualnosci oraz niezwykiej ztozonosci ich probleméw szkolnych, emocjonalnych i
spotecznych.

W sprawie pomocy i porady dla dziecka zdolnego mozna zgtosi¢ sie do:

1) Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji
Narodowej, ul.Polna 46a, 00-644 Warszawa, tel./fax (0-22) 825-83-15, www.cmpp.edu.pl .

Centrum realizuje zadania z obszaru opieki nad uczniem zdolnym, podejmuje rézne inicjatywy
ukierunkowane przede wszystkim na doskonalenie oséb pracujacych lub planujgcych podijecie
pracy z dzieCmi zdolnymi. Organizowane przez Centrum szkolenia i konferencje maja na celu
miedzy innymi: wzbogacenie warsztatu pracy uczestnikow, dostarczenie inspiracji do tworzenia
indywidualnych programow pracy z grupami dzieci zdolnych. Na stronie internetowej sg
dostepne miedzy innymi listy koordynatoréw oraz oséb przeszkolonych w zakresie wspierania
zdolno&ci i talentéw dzieci i mtodziezy, adresy instytucji dziatajgcych na rzecz dzieci zdolnych,
wykaz przydatnej literatury.

2) Poradni psychologiczno-pedagogicznych

Oferujg dla dzieci treningi twérczego mys$lenia i rozwigzywania probleméw. Pracownicy poradni
udzielajg dzieciom, rodzicom, nauczycielom pomocy o charakterze doraznym (np. pomoc
diagnostyczna, porada, konsultacja) lub statym.

3) Punktow konsultacyjnych dla dzieci zdolnych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych

Ich rola polega na czuwaniu mad harmonijno$cig rozwoju umystowego, emocjonalnego i
spotecznego dzieci zdolnych. Specjalisci prowadzg treningi twérczego mys$lenia, relaciji
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miedzyludzkich i uwrazliwiajgce uczniéw oraz warsztaty edukacyjne dla ich rodzicow i
nauczycieli.

4) Krajowego Funduszu na rzecz Dzieci, ul.Chocimska 14, 00-791 Warszawa, tel. (0-22)
848-24-68, 848-23-98, http://www.fundusz.org/fundusz.php

Dziata na rzecz dzieci wybitnie uzdolnionych, by tworzy¢ w polskich szkotach warunki do nauki i
rozwoju dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczniow. Celami Funduszu w obszarze pomocy
wybitnie zdolnym dzieciom sg miedzy innymi:

- upowszechnienie wiedzy o szczegblnych potrzebach dzieci i mtodziezy wybitnie
uzdolnionej oraz o metodach pracy z takimi dzie¢mi

- tworzenie klimatu akceptacji i zrozumienia dla dzieci i mtodziezy wybitnie uzdolnione;

- tworzenie instytucjonalnych i materialnych warunkow korzystnych dla rozwoju uzdolnien i
zainteresowan dzieci i mtodziezy

- tworzenie spéjnego systemu wspomagania rozwoju wybitnie zdolnych, ktéry obejmuje
caly proces ksztatcenia az do momentu rozpoczecia samodzielnej pracy zawodowej

- wspieranie rozwoju wybitnie uzdolnionych ucznidw szkét podstawowych i Srednich

5) Centrum Informacyjno-Konsultacyjnego ds. dzieci zdolnych przy Specjalistycznej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej ,,Uniwersytet dla Rodzicow”, ul.Raszynska 8/10, 02-026
Warszawa tel. (022) 822-71-68

Gtowne zadanie Centrum to szerokie upowszechnienie wiedzy teoretycznej w obszarze
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rozpoznawania, ksztatcenia i rozwijania zdolnoéci oraz specyfiki funkcjonowania dziecka
zdolnego, praktycznych sposobdw pobudzania rozwoju ogdlnego.

opracowanie

psycholog szkolny

mgr Hanna Kosinska
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